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Formation Normandie 2006  

 
 
 
 
 

CADRE HANDIPLONGEE de 
premier niveau C1 

 

11 et 12 mars 2006 
BA 105 - EVREUX 
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STAGE C1 11 et 12 mars 2006 

Les 11 et 12 mars 2006, la Base Aérienne 105 accueillait une formation Handisport. 17 
stagiaires haut et bas Normands s’étaient inscrit à ce stage organisé par les kawan 
handiplongeurs mandatés par le Comité Régional Handisport de Haute Normandie. Ce stage 
comportait deux volets, la formation de 12 cadres handisport de 1er Niveau C1 et de 5 
accompagnateurs Handisport « cadres de pont ». Cette qualification complémentaire 
permettra aux initiateurs et moniteurs FFESSM d’encadrer les handiplongeurs classiques 
jusqu’à 6 mètres en piscine et en milieu naturel (sous la direction d’un C3 en milieu naturel)  

 
La journée du samedi débutait par la présentation des handicaps par le Docteur Jean-
Jacques VAISSIE, généraliste à Bernay 
Le cadre réglementaire et l’aspect psychologique de la plongée  handisport étaient ensuite 
abordés par Gilles BLOTIERRE, Moniteur CMAS***, C3 FFH. Jean-Michel JULIEN, 
Président des kawan et Vice-président du CRHHN, achevait la formation théorique en 
exposant les aspects de l’accessibilité.  
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Le lendemain, avec la présentation des différentes pathologies, le Docteur Denis BOITEUX, 
chef du service rééducation et réadaptation de l’hôpital de la Musse, préludait la mise en 
situation.    

 
L'équipe de pont, chargée d'aider à l'habillage et au déshabillage du handiplongeur, 

participe à l'équipement puis à la mise à l'eau 

 
 L'équipement vérifié et ajusté, la séance peut commencer. 
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LE GROUPE 

 
La Normandie compte à présent 12 cadres handisport de 1er niveau et 5 cadres de pont 
supplémentaires, et bientôt... ... ...  

l'ouverture de clubs ou de sections  handiplongée à Vernon, Dieppe, Caen et ... ... ... 

Alors rendez-vous pour la formation C2 2007 ?  

  
Les kawan remercient le CSA, les services et le personnel de la Base Aérienne 105 pour leur soutien et leur 
concours. Sans oublier Jean-Jacques, Bertrand, Nils et Sébastien pour l'aide qu'ils nous ont apportée. Merci 
aux moniteurs et handiplongeurs du club sans qui cette formation n'aurait pas été possible. 
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LISTE DES PARTICIPANTS 
 
 
 

 
NOM PRENOM CLUB 

 
STAGIAIRES C1 

 
BOBE Laurent SPN VERNON 
GIRARDIN Patrick SPN VERNON 
LAHAYE Isabelle USEG AQUANAUTES 
LEMAL Marc  
POULCALLEC Martine  
SICHEL François USEG AQUANAUTES 
THIBIERGE Pierre AONES 
VALLET DUCLOS Francis USEG AQUANAUTES 
VERHOEVEN Annie USEG AQUANAUTES 
VERHOEVEN Patrick AONES 
VIDAL Jean Christophe  
VALANSOT Pierre SPN VERNON 

 
STAGIAIRES CADRES DE PONT 

 
DOUCHET Odile USEG AQUANAUTES 
DOUCHET Patrick USEG AQUANAUTES 
DUPONT Lucette USEG AQUANAUTES 
NOTTRELET Thomas  
THIBIERGE Elisabeth USEG AQUANAUTES 

 
MEDECINS 

 
BOITEUX CSA KAWAN 
VAISSIE CSA KAWAN 

 
MONITEURS 

 
BLOTIERRE Gilles CSA KAWAN 
COTTREZ Valérie CSA KAWAN 
DUMONT Sébastien PAUL ELUARD 
LEROY Bertrand LAMENTINS 
VALANSOT Ghislaine CSA KAWAN 

 
CADRES DE PONT 

 
BLANCHET Martine CSA KAWAN 
BLANCHET Pascal CSA KAWAN 

 
HANDIS 

 
JULIEN Jean-Michel CSA KAWAN 
LEBLANC Arnaud CSA KAWAN 
TANGUY Olivier CSA KAWAN 
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CONTENU DU MODULE DE FORMATION 
 

STAGE C1   –––   HHHAAAUUUTTTEEE   NNNOOORRRMMMAAANNNDDDIIIEEE   222000000666 
 

 
Samedi 11 mars  2006 

   
09 H 00 à 09 H 30 Accueil des stagiaires JM JULIEN 
 
09 H 30 à 12 H 00 Aspects médicaux D BOITEUX 
  
12 H 00 à 13 H 30 Repas 
 
13 H 30 à 15 H 00 Aspect et adaptation du matériel MONITEURS 
 en fonction des handicaps. 
 
15H 00 à 17 H 00 Statuts du handicapé dans le tissu social. JM JULIEN 
 
17 H 00 à 18 H 00 Film  JM JULIEN 
 Commentaires INTERVENANTS  
 

Dimanche 12 mars 2006 
 

 
08 H 00 à 11 H 00 Préparation plongée  
 Mise en situation des Moniteurs stagiaires MONITEURS 
 Manutention et précautions 
    

11 H 00 à 12 H 00 Présentation FFH  JM JULIEN 
 

12 H 00 à 13 H 30 Repas 
 

13 H 30 à 15 H 00 Cadre réglementaire de l'accessibilité JM JULIEN 
  

15 H 00 à 17 H 00 Plongée avec les handiplongeurs MONITEURS 
  
17 H 00 à 18 H 00 Bilan de synthèse  INTERVENANTS 
 

Pour lever toute ambiguïté, il faut savoir que l’attestation qui sera délivrée aux stagiaires C1 autorise l’enseignement en 
piscine lors des séances d’entraînement (conformément à l’arrêté de juillet 1998 qui régit l’organisation de la plongée). 
Pour organiser un stage ou des sorties en mer, les moniteurs, au minimum E3, devront au préalable suivre un stage de 
formation en milieu naturel mis en place par le Conseiller Technique Fédéral National de la FFH. Les C1 et C2 FFH 
peuvent encadrer en mer, dans le cadre de leurs prérogatives respectives, sous la responsabilité d’un Directeur de 
Plongée au minimum C3 FFH. 
Le contenu de cette formation sera retransmis à M. Gabriel LARONDELLE, Conseiller Technique Fédéral National pour 
l'activité plongée Handisport. 
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Planning 
STAGE C1  HAUTE NORMANDIE 2006 

  
 08 09 10 11 12 13h30 15 16 17 

Samedi  

 
Accueil des stagiaires 

Aspects médicaux 
 

JMJ 
D BOITEUX 

 

Aspect et 
adaptation du 
matériel en 
fonction des 
Handicaps 

MONITEURS 
 

Aspects psychologiques 
Statuts du handicapé 

dans le tissu social  
 

JMJ 

Film 
-------- 

Commentaires 

Dimanche 

Préparation Plongée. 
Mise en situation des 

stagiaires 
 

MONITEURS 

Présentation 
de la FFH 

 
JMJ 

Déjeuner 

Accessibilité 
 
 

JMJ  

Plongée avec les 
handiplongeurs 

 
MONITEURS 

Table ronde 
Bilan de 

Synthèse 

 
Intervenants : 
 
Handiplongée :   Gilles Blotierre – Moniteur CMAS*** - M F1 FFESSM – C3 FFH – CTFIR Handiplongée Normandie     
 
Médecine :  Dr Denis BOITEUX    ,    

 Chef du service de rééducation et réadaptation    
 Hôpital de la Musse  St Sébastien de Morsent    

 
Législation :  Jean-Michel JULIEN – vice-Président du CHHN – Président des Kawan Handiplongeurs  
    CAPES  EPS – BEES 2 RUGBY 
 
 



10 

 
 

FICHE  BILAN 
 

DESCRIPTIF DE L'ACTION REALISEE 

 
 

DATES ET LOCALISATION 
11 et 12 mars 2006 – Base Aérienne 105 - EVREUX 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 

Stage Cadre plongée handisport C1 et accompagnateurs handisport 
12 Cadres C1 
5 Accompagnateurs 
 
 

 
BILAN FINANCIER 

 
RECETTES MONTANTS DEPENSES MONTANTS 

 
Participation de l'Association  € Frais d'encadrement  € 

Contribution des participants 850 € Matériel et fournitures 41 € 

Partenaires financiers   Frais de déplacements 300 € 

( Collectivités, Sponsors, etc.)   Autres dépenses (à préciser )   

CODEP 27 FFESSM 250 € Hébergement  € 

  € Restauration 459 € 

  €   € 

Autres recettes (à préciser)   
Frais de promotion, 
organisation, réalisation  170 € 

  € 
Frais d’utilisation de structure, 
matériel - Gonflage 130 € 

  €   € 

  €   € 

      
     

TOTAL 1100 € TOTAL 1100 € 
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Formation Normandie 2006  

 
 
 
 
 

CADRE HANDIPLONGEE de 
second niveau C2 

 

22 au 29 avril 2006 
Centre SEAFARI 

 
 

HURGHADA – EGYPTE 
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Le stage de formation cadre Handiplongée »C2 NORMANDIE 2006 ». Organisé par le Comité 
Régional Handisport de Haute Normandie, mis en place par  les KAWAN HANDIPLONGEURS et 
le Comité Départemental 27 de la Fédération Française d’Etudes et de Sports Sous-Marins, 
s’est déroulé sous la direction de Gilles BLOTIERRE ( CTFIR FFH de Normandie). 

 
Il a été chargé de cette formation par Gabriel LARONDELLE (Directeur Technique Fédéral 
National Plongée sous-marine handisport de la Fédération Française Handisport) .Un stage 
devenu au fil du temps presque traditionnel (huitième visite des Kawan et quatrième C2 en huit 
années de découvertes, de partage d’une même et sublime passion qui permettent de nouer les 
plus solides amitiés). 
 
En parlant d’amitié, le hasard a voulu que nos palmes croisent celles Jean-Luc et Sylvie, 
fondateurs des Kawan. 

 
Ce stage était l’occasion d’accompagner 03 de nos handiplongeurs en milieu naturel favorable 
(température de l’eau d’environ 25°) afin de former 1 moniteur stagiaire aux fonctions 
d’encadrant handiplongée de second niveau C2. Notre médecin, Jean-Jacques VAISSIÉ à obtenu 
son Niveau 1. 
 
Celui ci originaire de la région rouennaise permettra d’étoffer le staff technique devant 
développer la nouvelle structure Handiplongée qui naîtra en septembre au club Campus Diving de 
Mont Saint-Aignan et qui verra renaître la plongée handisport sur l’agglomération Rouennaise. 
 
Le programme permettait d’acquérir ou de renforcer les connaissances en matière de bio-
anatomie, physiologie, psychologie, législation liées au handicap sans oublier les normes et la 
réglementation de l’accessibilité adaptées à l’handiplongée. 
 
 

Pendant une semaine les stagiaires, moniteurs, médecin, cadres de pont et handiplongeurs ont 
mis en pratique les formations théoriques reçues et bénéficiés d’un séjour de découverte de la 
plongée handisport en milieu naturel et d’échange dans des conditions optimales. 
 

Le choix du centre Seafari permet d’optimiser des conditions climatiques favorables aux 
formations (milieu naturel permettant 2 plongées par jours) pour un très large public en 
situation de handicap :  
Jean HENON. Responsable du centre, cadre FFH troisième niveau C3 et Certificat de 
Qualification Handisport, conseiller technique fédéral pour l’Egypte. Jacopo, Claire, Sylvie, 
Gérard et de nombreux moniteurs du centre sont tous sensibilisés et formés aux 
problématiques du handicap. 
 

-Bateau adapté le « PRINCE SHADY» qui avec ‘’le CARMEN’’ bénéficient d’un équipage 
formé et habitué à ce public dit  « particulier » 

-Proximité de l’hébergement favorisant l’autonomie la plus large 
-Beauté et proximité(renforçant l’autonomie) du site Hôtel SAFIR  
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Toutefois les toilettes et wc dans les chambres ne sont pas adaptées(porte à 70cm mais 
pas de rotation ^possible.. Elles sont vastes et spacieuses et peu de choses pourraient rendre 
ce lieu totalement adapté et confortable pour les personnes en situation de handicap. 
Les moniteurs chargés d’encadrement et les stagiaires sont venus de toute la Normandie, 
réalisant ainsi la volonté des comités régionaux FFESSM et FFH et des comités 
départementaux  27 et 76 FFESSM d’intégrer et de développer, dans les clubs, la plongée 
handisport avec un maximum de connaissances pour un maximum de sécurité. 
En espérant que bientôt l’Handiplongée soit une compétence fédérale a part entière. 
 
Enfin, nous exprimons un remerciement spécial au commandement de la Base Aérienne 105 pour 
la mise à disposition d’un bus afin d’effectuer les transferts BA 105-Aéroport et à la division 
exploitation pour son implication et son efficacité. 
 
Alors, pour conclure et Inch Allah, 
Rendez vous du 21 .au 28 04 2007 pour le C2 NORMANDIE 2007.  
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PPPAAARRRTTTIIICCCIIIPPPAAANNNTTTSSS   SSSTTTAAAGGGEEE   CCC222   222000000666   

HHHUUURRRGGGHHHAAADDDAAA   HHHOOOTTTEEELLL   SSSAAAFFFIIIRRR   
222222   aaauuu   222999   aaavvvrrriiilll    222000000666    

EEENNNCCCAAADDDRRREEEMMM EEENNNTTT   

Gilles BLOTIERRE E4 – C3 FFH La Vierge – 27800 BOISNEY  

Jean Marie DEZON E2 – C2 FFH 9 Rue de Beaulieu – 27220 CHAVIGNY BAILLEUL  
Nils BOIDART-
LAURENT E2 – CQH C2 FFH 17 Allée Marie Laurencin – 76160 SAINT LEGER DU BOURG DENIS  

    

SSSTTTAAAGGGIIIAAAIIIRRREEESSS   

Sébastien DUMONT E2 - Stagiaire C2 34 rue de la fontaine – 76960 NOTRE DAME DE BONDEVILLE  

    

CCCAAADDDRRREEESSS   DDDEEE   PPPOOONNNTTT   

Pascal BLANCHET N2 – E1 29 Rue du Maréchal LECLERC – 27930 CIERREY  

Martine BLANCHET N2 29 Rue du Maréchal LECLERC – 27930 CIERREY  

Valérie COTTREZ N2 - E1 – C1 FFH La Richerie – 27290 ST PHILBERT SUR RISLE  

Marie Pierre DEZON N2  9 Rue de Beaulieu – 27220 CHAVIGNY BAILLEUL  

    

HHHAAANNNDDDIIICCCAAAPPPEEESSS   

Jean-Michel JULIEN 45 ans Tétraplégique 5 Rue st Sébastien – 27240 THOMER LA SOGNE FAUTEUIL 

Pascal BONNEAUD 46 ans Paraplégique 213 Rue ST Ouen – 76850 LACRIQUE FAUTEUIL 

Stéphane CAUSIER 27 ans paraplégique 415 Rue aux Saulniers – 76320 ST PIERRE LES ELBEUFS FAUTEUIL 

    

AAAUUUXXXIIILLLIIIAAAIIIRRREEESSS   DDDEEE   VVVIIIEEE   

Jean Jacques VAISSIÉ PN1 27 Rue Louis Gillain – 27300 BERNAY  MEDECIN 

Martine LECOCQ N2  213 Rue ST Ouen – 76850 LACRIQUE  

Myriam EDDALAI Non plongeur 43 Rue de la Fédération – 27000 EVREUX  

    

 

Monique BRIAND N2 34 rue de la fontaine – 76960 NOTRE DAME DE BONDEVILLE  
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 Samedi 
22 AVRIL 

Dimanche 
23 AVRIL 

Lundi 
24 AVRIL 

Mardi 
25 AVRIL 

Mercredi 
26 AVRIL 

Jeudi 
27 AVRIL 

Vendredi 
28 AVRIL 

Samedi 
29 AVRIL 

8 h 00 
I Petit 

Déjeuner 
Petit 

Déjeuner 
Petit 

Déjeuner 
Petit 

Déjeuner 
Petit 

Déjeuner 
Petit 

Déjeuner 
9 h 00 

I 

10 h 00 
I 

11 h 00 
installation 

 

PL
O

N
G

EE
S 

PL
O

N
G

EE
S 

PL
O

N
G

EE
S 

PL
O

N
G

EE
S 

PL
O

N
G

EE
S 

12 h 00 
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

Li
br

e 

13 h 00 
Déjeuner 

Déjeuner 
     L 

14 h 00 
Libre L 

15 h 00 
Formalités 
Plongées 

L 

16 h 00 

L 

PL
O

N
G

EE
S 

PL
O

N
G

EE
S 

PL
O

N
G

EE
S 

PL
O

N
G

EE
S 

L 

L 

17 h 00 
L  L 

Connaissance mèd 
de l'Handi 

plongeur Bio Phy 

Connaissance mèd 
de l'Handi 

plongeur Bio Phy 

Connaissance mèd 
de l'Handi 

plongeur Bio Phy 

Accessibilité+ 
législation 18 h 00 

L L 

19 h 00 
L L 

20 h 00 
L PL

O
N

G
EE

S 
 

PL
O

N
G

EE
S 

PL
O

N
G

EE
S+

 
D

E 
N

U
IT

 

PL
O

N
G

EE
S 

L 

21 h 00 
L PL

O
N

G
EE

 D
E 

R
EA

D
A

PT
A

TI
O

N
 

Dîner Dîner Dîner Dîner 

 L 

L 
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FICHE  BILAN 
 

DESCRIPTIF DE L'ACTION REALISEE 

 
 

DATES ET LOCALISATION 
22 au 30 avril 2006 
HURGHADA 
 
 

 
 

Organisation Stage C2 - 2006 
 
 
 
 

 
BILAN FINANCIER 

 
RECETTES MONTANTS DEPENSES MONTANTS 

 
Participation de l'Association 4394 € Fournitures de bureau 0 € 

Contribution des participants 9021 € Matériel 0 € 

Partenaires financiers 0 € Voyage 13944 € 

( Collectivités, Sponsors, etc.) 0 € Autres dépenses (à préciser ) 0  

CODEP 27 1500 € Frais bancaires 8 € 

 0 € Frais Audio visuel 10 € 

 0 € Frais plongées et taxes 495 € 

Autres recettes (à préciser) 0  Licences 58 € 

Contribution licence 35 € Communication réalisation 435 € 

  €   € 

  €   € 

      
     

TOTAL 14950 € TOTAL 14950 € 
     

LES KAWAN HANDIPLONGEURS 
Siège Social : Hôtel de ville – 27000 Evreux 

 
Correspondance :  29, Rue du Maréchal Leclerc 
 27930 CIERREY 
 contact@kawan.info 
 
Président :  Jean – Michel JULIEN 
 5, Rue St-Sébastien 
 27240  THOMER LA SOGNE 
 Tel : 06 16 32 05 29 
Messagerie :  jm.julien@kawan.info  

ASSOCIATION LOI 1901 AFFILIEE A LA 
FFH N° 17 27 1142 
FFESSM N° 15 27 0111 
FCSAD  
Parution au J.O. du 26 août 2000 
AGREMENT DDJS N° 2701S586 
Déclarée EAPS N° ET 000154 
 
SITE INTERNET 
 

www.kawan.info 

mailto:contact@kawan.info
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